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Regulamin konkursu literackiego na  

„ludowe” przysłowie, porzekadło czy powiedzenie  

dotyczące zagospodarowania domowych odpadów  

i prawidłowego z nim postepowania  

oraz zagrożeń wynikając z nieprzestrzegania proekologicznych zasad 
dotyczących odpadów. 

Organizatorem konkursu jest: Stowarzyszenie „EKOSKOP”, 35-233 Rzeszów,  
ul. Lubelska 28/4/lokal 1. 

Konkurs realizowany jest w ramach kampanii „Jak segregować” przy współpracy z 
Urzędem Gminy Trzebownisko, Miejskim Przedsiębiorstwem Gospodarki Komunalnej 
w Rzeszowie (fundatorem nagród i operatorem systemu zbiórki i zagospodarowania 
odpadów komunalnych na terenie gminy Trzebownisko) oraz Gminnym Ośrodkiem 
Kultury w Trzebownisku, Tajęcina. 

1. Celem  konkursu jest zwrócenie uwagi uczestników na potrzebę segregacji 
odpadów komunalnych w środowiskach domowych ze szczególnym 
uwzględnieniem odpadów, które po segregacji stają się cennymi surowcami oraz 
odpadów, które stanowią zagrożenie w przypadku niewłaściwego z nimi 
postepowania. 

2. Przedmiotem konkursu jest napisanie „ludowego”  porzekadła, przysłowia czy 
powiedzenia, które w swojej treści i idei (poetyckim przesłaniu mądrości ludowej) 
będzie uczyć o prawidłowym postepowaniu z odpadami lub przestrzegać przed 
konsekwencjami braku prawidłowego postępowania z odpadami. 

3. Internetowy słownik poprawnej polszczyzny wyjaśnia, że porzekadło to utarte 
powiedzenie, zwykle o pochodzeniu ludowym, czasem rymowane, niosące ze sobą 
jakąś mądrość. Wikipedia wyjaśnia, że porzekadło  pełni funkcję oceniającą, 
często humorystyczną. Jako cechy porzekadła wymienia się również obrazowość  
i dostosowanie do konkretnej sytuacji. Przysłowie ma charakter dydaktyczny i na 
ogół ogólny. Granica między porzekadłem, a przysłowiem nie jest ostra i terminy 
te są często traktowane jako równoznaczne.  
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4. Zgłoszone do konkursu porzekadło, przysłowie czy powiedzenie zapisane czcionką 
Times New Roman rozmiar 14 ma zostać wydrukowane na kartce A-4 i podpisane 
godłem autora – godłem czyli pseudonimem artystycznym np. Ja ekolog. 

5. Do każdej pracy (wydruku tekstu podpisanego godłem autora), ma zostać 
dołączona zaklejona koperta opisana tym samym godłem (pseudonimem), 
zawierająca dane teleadresowe autora i szkoły oraz nazwisko nauczyciela czy 
opiekuna pracy. Koperta ma dodatkowo zawierać oświadczenie o zgodzie na 
przetwarzanie danych osobowych na potrzeby konkursu podpisane przez rodzica 
lub opiekuna o następującej treści: Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych 
osobowych (to wpisać imię i nazwisko autora porzekadła) dla potrzeb niezbędnych 
do realizacji konkursu literackiego w ramach kampanii „Jak segregować” (zgodnie 
z Ustawą z dnia 29.08.1997 roku o Ochronie Danych Osobowych; tekst 
jednolity: Dz. U. 2016 r. poz. 922). …..Miejscowość, data, czytelny podpis rodzica 
lub opiekuna). 

6. W przypadku niezastosowania się do kryteriów i regulaminu konkursu, praca nie 
zostanie oceniona. 

7. Konkurs organizowany jest w jednej kategorii wiekowej „uczniów szkół z terenu 
gminy Trzebownisko”. Regulamin dopuszcza, by uczniom-autorom porzekadeł  
i przysłów pomagali najbliżsi: rodzeństwo, rodzice, dziadkowie itp. jednak praca 
nie jest traktowana jako zespołowa.  

8. Jeden uczeń może zgłosić do konkursu nie więcej jak dwa utwory w formie dwóch 
odrębnych tekstów, umieszczonych w odrębnych kopertach i podpisanych 
różnymi godłami. 

9. Organizator proponuje, by szkoły zorganizowały eliminacje szkolone i do 
finałowej oceny z jednej szkoły zgłoszono nie więcej jak 10 prac.  

10. Organizator powoła Jury finału konkursu w skład, którego wejdą pracownicy 
Gminy i Gminnego Ośrodka Kultury oraz ekolodzy Stowarzyszenia EKOSKOP. 
Zadaniem Jury będzie ocena prac oraz przygotowanie listy laureatów  
i wyróżnionych. 

11. Praca zostanie oceniona przez Jury pod kątem literackim, zawartości „madrości 
ludowej”, merytorycznym ekologicznego przesłania związanego z gospdoarką 
odpadową. Dodatkowo cenione będzie ew. wykorzystanie lokalnej, 
charakterystycznej gwary. Decyzje Jury są ostateczne. 

12. Najlepsze prace zostaną umieszczone w elektronicznym zbiorku „porzekadła  
i przysłowia o odpadach” i opublikowane na stronach www. Gminy Trzebownisko. 

13. Fundatorem nagród rzeczowych  jest MPGK Rzeszów na podstawie protokołu 
Jury. 

14. Zgłoszone do konkursu prace mają zostać dostarczone (w odpowiednio opisanych 
i zaklejonych kopertach) w nieprzekraczalnym terminie do dnia 5 października 
2021 roku, do sekretariatu Urzędu Gminy Trzebownisko. 

15. Laureaci konkursu zostaną zaproszeni do udziału w Dniu Ekologii kampanii „Jak 
segregować” planowanej jesienią 2021 roku lub do spotkania on line. 

16. Przystąpienie do konkursu jest jednoznaczne z przekazaniem praw autorskich do 
utworu na rzecz organizatora.  

17. Organizator zastrzega sobie prawo do bezterminowego wykorzystania prac 
konkursowych w dowolnej formie.  
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18. Koordynatorem konkursu jest Mirosław Ruszała  
e-mail:mirekruszala@gmail.com, tel. 668356773 

 
 
Przykłady polskich porzekadeł i przysłów: 

 Lepszy wróbel w garści niż gołąb na dachu. 

 Nie chwal dnia przed zachodem słońca. 

 Kto pod kim dołki kopie, ten sam w nie wpada. 

 Darowanemu koniowi nie trzeba w zęby zaglądać. 

 Gdy kota myszy nie czują śmiało sobie tańcują. 

 Nie ma mięsa bez kości ani człowieka bez złości. 

 Jaki dzień na Świętego Marcina, taka będzie cała zima. 

  
http://sadurski.com/staropolskie-porzekadla/ 
http://www.bosz.com.pl/books/756/Porzekadla-polskie-Jerzy-Bralczyk/z/ 
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